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AVANT-PROPOS | 


Au moment de présenter cette thèse inaugurale, je suis 
particulièrement heureux d'exprimer mes sentiments de pro- 
fonde gratitude à tous ceux. qui, à des degrés divers, ont été 
mes initiateurs dans l'art de la médecine. 

Empéché, pendant plusieurs années, par des recherches 
émgraphiques absorbantes, de demander la consécration défini- 
tive de mes études médicales, je dois aujourd'hui acquitter une 
dette de reconnaissanre déjà ancienne. Il m'est doux de renivre 
par la pensée l'époque à laquelle j'étais élève de la Faculté de 
Paris : mon savant maître, M. le professeur Gariel, quida mes 
premiers pas et encouragea mes efforts. Qu'il me soit permis de 
lui marquer ici les assurances de mon respectueux attachement. 

À son nom j.associe tout naturellement ceux de M. le pro- 
fesseur Brouardel, doyen honoraire de la Faculté de Paris, et 
de MM. les professeurs Cornil, Mathias Duval, Paul Poirier, 
Raphaël Blanchard, Armand Gautier, dont j'ai recu les 
excellentes lecons à la Faculté ou dans les hôpitaux. 

Attaché pendant une longue partie de mon stage hospitalier 
à la clinique du professeur Germain Sée, je tiens à saluer 
respeclueusement lu mémoire de ce maitre éclairé et bienveillant. 
Son chef de clinique, le docteur Gaston Lyon, a pris un soin 
particulier de mon instruction professionnelle; son beau «Traité 
de clinique thérapeutique » est dans toutes les mains, et les 
qualités d'esprit qu'il révèle ches son auteur permettent de 
deviner ce qu'ont été, pour moi, les leçons d'un tel guide. 
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J'accomplis un agréable devoir en l'assurant ici de ma plus 
cordiale reconnaissance. 

En poursuivant mes trois derniers trimestres d'études à 
l'Ecole d'Alger, j'ai eu la bonne fortune de profiter de l'ensei- 
gnement des maîtres distinqués qu'elle renferme. Auprès d'eux 
ainsi qu'auprès de MM. les Médecins des hépitaur et, en parti- 
culier, de M. le professeur Bruch, directeur honoraire de 
l'Ecole d'Alger, j'ai trouvé un accueil sympathique; je suis 
heureur de leur exprimer mes sentiments les plus devoues. 
Mon savant maître et ami, le professeur Jules Brault, a droit 
й un tribut spécial de remerciements ; il m'a permis de goûter 
ses leçons, si lumineuses et si attrayantes, et il m'a prodigué les 
conseils les plus amicaur. Aussi, je me garderai bien de laisser 
échapper cette occasion favorable de lui manifester mon affec- 
tueur attachement. | 

A la Faculté de Montpellier, qui: m'a ensuite ouvert ses 
portes, j'ai ressenti les heureux effets d'une bienveillance qui 
reste dans la tradition de cette célèbre Ecole. À M. le professeur 
Mairet, doyen de la Faculté, à MM. les professeurs Grasset, 
Tédenat, Hamelin, Duramp, Gilis, Sarda, Baumel et Bertin- 
Sans; à MM. les professeurs agrégés Brousse, de Rouville, 
Galavielle, Vallois et Puech, je présente l'expression de ma 
plus profonde gratitude. Je ne saurais omettre d'adresser des 
remerciements particuliers à M. le professeur Hamelin et à 
M. le professeur agrégé Vires, qui m'ont fait bénéficier des 
ressources de leur érudition et m'ont fourni les renseignements 
bibliographiques les plus utiles. 

. Aprés m'avoir favorisé de ses précieux conseils, M. le profes- 
seur Vialleton, doyen honoraire de la Faculté de Montpellier, 
m'a fait l'honneur d'accepter la présidence de vette thèse. C'est 
une grande satisfaction pour moi de pouvoir lui témoigner ici 
ma sincère et respectueuse reconnaissance. 
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l'al <= © ol, à toutes les séries de corps isomères ? Aussi M. Ber- 
thel © t ajoute-t-il, en citant la proposition de Djäber : « théo- 
» ue qui fail comprendre, en effet, la possibilité de la 
» ے‎ а-ға 0۱01010100+ et indique la marche à suivre pour у 

»  yorocéder. » 
= + la théorie préoccupait les médecins arabes, elle ne leur 
faisait pas perdre de vue la pratique. Les maitres de Part 
formaient des élèves et, tout en s'occupant de leur clientèle, 
do unaient leurs soins aux malades des hôpitaux. En Orient, 
121-Mansoúr avait fondé Baghdad, en l'an 762 de Pere chré- 
tienne. Quelques années plus tard, en 786, Häroün Er- 
Rachid était élevé au khalifat et s'empressait de doter la 
exvande ville d'hópitaux, de pharmacies, de bibliothèques et 

d'écoles. 

D'ailleurs, l'Orient ne fut pas seul à bénéficier de ces créa- 
tions fécondes. Les Sarrasins d'Espagne, suivant l'exemple 
des khalifes de Baghdad, imprimèrent à tous les arls utiles 
une impulsion des plus énergiques. On vit partout s'élever 
des mosquées magnifiques, dont chacune abritait sous l'om- 
bre tutélaire de son minaret un hôpital et une univer- 
хиб. « La médecine y était étudiée avec ardeur, et les 
» Ecoles d'Espagne étoient aussi florissantes que celles de 
l'Asie", » 

Mais dans un art comme la médecine, il ne suffit pas 
d'avoir des principes directeurs et un outillage clinique satis- 
faisant : il faut avant tout aboutir à des succès thérapeuti- 
ques. Ni la science des docteurs arabes s'était montrée sté- 
rile, il айга pas lieu pour les généralions modernes: de 
“tnquicler outre mesure des erreurs qu'elle a commises ou 
des reves quelle a caressés. Mais il s'en faul que leurs 
oeil aient présenté une pareille inanité. Habitués par la 


Au, Memoires, op, laud., p. X de la préface par Lorry 
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» rapporter à Erasistrale' ». Maigre ressource, en vérité ! la 
seule, d'ailleurs, qui reste, de nos jours encore, aux méde- 
cins de l'empire ottoman, qui, reçus docteurs dans leur 
pays, doivent s'expatrier et courir l'Europe s'ils veulent 
manier le scalpel et voir de leurs veux, toucher de leurs 
doigts les issus de l'organisme humain. 

ll semble donc injuste de reprocher aux Arabes comme 
on l'a fait plus d'une fois, d'avoir été des empiriques. Moins 
bien oulillés pour l'expérimentation que ne le sont nos con- 
temporains, ils étaient réduits souvent, ilest vrai, à profiter 
des leçons de la seule expérience. La confusion qui s'éla- 
blissait, à cette époque, entre des espèces morbides voisines 
les unes des autres tout au moins en apparence, nuisait à la 
précision de leur thérapeutique. Etil faut avouer que l'incer- 
litude des moyens curalifs dont ils disposaient se reflète 
dans les habitudes actuelles de la Médecine populaire en 
pays musulman. Mais, d'un autre cólé, on ne peul s'em- 
pêcher d'admirer, sur certains points, la justesse de leurs 
remarques et la sùreté de leurs inspiralions ; ils ont parfois 
devancé de plusieurs siécles les grandes découvertes des 
temps modernes La « leçon d'ouverture » de M. le Profes- 
seur Brissaud contient un passage inléressant, à cet égard, 
par le commentaire qu'il appelle. « Les événements extra- 
» ordinaires auxquels nous assislons nous ont rendus non 
» seulement moins scepliques à l'égard des hardiesses du 
» présent, mais plus indulgents envers certaines aberrations 
» du passé. П n'y a pas dix ans, alors que l'emploi de l’ex- 
» trait thyroidien n'avait pas encore été justifié par les 
» résultats les plus étonnants dont puisse se vanter la 
» thérapeutique, Brown-Séquard avait préconisé l'extrait 


! Brissaud ; Histoire de la médecine, lecon d'ouverture faite à la Faculté de 
médecine de Paris (Paris, Alcan, 1899). 
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une vierge, s'il en absorbe le poids d'une drachme ; et si,‏ » 
après l'avoir rápée, on la répand sur des œufs à la coque‏ » 
et qu'on les hume, elle provoque une incomparable exci-‏ » 
lation au coit. — Un autre auteur a dit : Le testicule du‏ » 
veau est desséché puis absorbé en potion après avoir été‏ » 
râpé; il est aphrodisiaque, provoque les érections, et‏ 
favorise la fréquence de la copulation. Sa verge calcinée,‏ 
broyée et prise en potion est utile contre le mal de dents;‏ 
si on l’absorbe avec de l'oxymel, elle préserve des affec-‏ 
tions spléniques ». |‏ 

Dans le chapitre consacré au renand, Demiri dit encore': 
« Son testicule desséché et administré à l'homme, en potion, 
» à la dose d'une drachme, augmente l'aptitude à la copu- 
» lation et favorise les érections. Quant à sa fiente, on la 
» broie avec de la pommade rosat et on en fait des onctions 
» sur le membre viril au moment du coit; on peut alors 
» s’y livrer aulant qu'on le veul. Si l'on cherche « graisse de 
» renard » dans le Livre des succédanés, on ne le trouvera 
» pas: c'est la graisse de chacal qui la remplace. » 

Même en engageant les asthmaliques à manger du pou- 
mon de renard, les anciens ne s'éloignaient guère de la trace 
des Arabes. Demiri écrit, en elfet, à propos de cet animal: 
« Son poumon écrasé puis absorbé en potion est utile con- 
tre les coups d'air » *. 
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Les exemples de ce genre pourraient étre aisément mul- 
tipliés. Mais point n'est besoin d'insister davantage sur 
l'importance des auteurs arabes; il suffira de faire appelau 
témoignage de Daremberg. « Quand une société d'arabisants 
» fort au courant. de la médecine ancienne voudra bien 
» examiner à la loupe les ouvrages arabes, elle rendra un 
» Service au moins aussi grand à la médecine greeque qu'à 


I Demiri; op. luud., t. 1, p. 250, 1. 16 et sq. 
* Demiri ; op. laud., t. 1, p. 250, 1. 6 et sq. 
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de Beyrouth, M. P. Guigues, publiait récemment, comme 
these de Doctorat en pharmacie, le « Livre de l'Art du trai- 
tement‘ »: l'année suivante, jl révélait au. monde savant 
un petit ouvrage peu connu de Pillustre Razès : « La guéri- 
son on une heure? ». Enfin, à l'étranger, M le professeur 
Hirschberg, de la Faculté de Médecine de Derlin, vient de 
publier, en collaboration avec son collégue, M. le professeur 
J. Lippert, la série des traités d'Avicenne qui concernent 
l'ophtalmologie ?. Й 

Le concours d'efforts désinléressés promet les résultats les 
plus heureux ; il permettra, tout ensemble, de mieux con- 
nallre le passé et de déterminer d'une manière plus exacte 
la part qui, dans le patrimoine légué par le Moyen-Age, 
provient de chacun des peuples d'origines si diverses, chré- 
liens d'Orient, persans, arabes, juifs ou berbères, que l'his- 
toire médicale confond sous la dénomination d'Arabes, 
mais qui n'avaient de commun, en réalité, que les traditions , 
qu'ils se transmettaient et la langue savante dans laquelle 
ils les fixaient pour l'avenir. 

ll n'est pas certain, d'ailleurs, que des recherches de 
celle nature soient forcément cantonnées dans le domaine 
spéculatif. Un grand nombre de remèdes anciens, aujour- 
dhui tombés dans l'oubli, ne doivent peut-ètre le dédain 
dont ils sont l'objet qu'à l'inégalité des résultats qu'ils pré- 
sentaient, à une époque où Jes méthodes de préparation et 
de dosage n'avaient pas la rigueur que leur ont assurée les 
progrés de la. chimie moderne. ll est permis de supposer, 


! Dr Paul Guigues ; « Le livre de l'Art Ju traitement » de Najm Ad-Dva 
Mahmoud , Beyrouth, ches l'auteur, ۰ 

¿ Dr Paul Guigues, e Da guérisun ea une heure », par Razes ‘Beyrouth, chez 
l'auteur, et Paris, Раш Geuthner, ас. ۱ 

? J. Hirschberg uud J. lapper: . Die Auzenheilkunde Чез Ibn Sina aus den 
Aravischen übersetzt un! verliutert. Leipzig, Verlaz von Veit und Comp., 1902). 


CHAPITRE II 


LES THÉORIES PHYSIQUES ET PHYSIOLOGIQUES 
CHEZ LES MÉDECINS ARABES 


Si Гоп examine, chez les maîtres de la médecine arabe, 
les conceptions physiques et physiologiques, on ne rencon- 
tre guère, il faut l'avouer, de vues vraiment originales. Ici, 
comme en beaucoup d'autres matières, l'esprit grec a laissé 
son empreinte, et ce sont les théories de Galien qui sont 
restées vivaces. Peut-être n'est-il pas sans intérêt de les 
rappeler brièvement. 

La matière cosmique est, selon Galien , composée de 
quatre éléments: le feu, la terre, l'air et l'eau. Chacun 
d'eux possède une qualité dont il est, pour ainsi dire, le 
symbole : le feu est caractérisé par la chaleur ; la terre, par 
le froid; l'air, par la sécheresse ; l'eau, par l'humidité. Tous 
les corps matériels contiennent en plus ou moins grande 
quantité ces quatre principes élémentaires, et la proportion 
dans laquelle ils se trouvent mélangés, variant d'un corps 
à l'autre, donne à chacun les vertus qui lui sont propres. 
On retrouve donc ici, exprimée d'une manière plus con- 
crète, l'idée maîtresse du système de Pythagore, au regard 
de qui le secret de la nature résidait dans le nombre, et qui 
proclamait que quiconque posséderait la science complete 
des nombres aurait la connaissance parfaite de l'univers. 
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(chaleur, froid, sécheresse, humidité), chacune des lignes 
horizontales correspond à un degré de ces qualités d'autant 
moins accentué que la lettre considérée est placée plus bas 
sur le tableau. L'auteur indique ensuite la marche à suivre : 
pour établir par ce procédé le degré de chaleur, de froid, de 
sécheresse et d'humidité d'un corps déterminé. ll suffit pour 
cela de connaitre le nom qui lui a été donné, d'aprés la 
conjonction des astres, le jour où il a été découvert. On addi- 
Поппе alors les degrés représentés par chacune des lettres, . 
d’après des règles que l'auteur formule d'une facon précise. . 
_ Mais d'abord, comment distinguer, entre les différents noms 
que reçoit un corps, celui qui lui a été affecté dès l'origine ? 
Et dans quelle langue faut-il chercher le nom primitit ? Car 
tous les corps n'ont pas été découverts chez les Arabes et — 
beaucoup portent des noms étrangers. On conçoit qu'un 
pareil système devait donner les résultats les plus capricieux 
et parfois les plus contraires à l'évidence des faits. En l'ap- 
pliquant tel qu'il est exposé dans ses détails au mot má, 
qui désigne l'eau en arabe, on trouve que ce liquide contient 
deux rangs plus une seconde de chaleur, et un rang plus 
une demi-seconde de sécheresse, ce qui est manifestement 
absurde. | 

En jugeant 1 ensemble des médecins arabes d'après les œu- 
vres alchimiques ou astronomiques de ceux d'entre eux qui 
ont joint ces deux sciences à l'art de guérir, on serait amené 
à porter un jugement trop sévère. ll en est beaucoup qui 
ont su se garder de ces théories nuageuses et qui, tout en 
conservant, pour la forme, la classification des substances, 
ont eu soin de mettre au premier plan l'indication des pro- 
priétés thérapeutiques. Abderrezzàq est de ce nombre : dans 
son livre, l'eau est considérée, en ‘dépit des théories de 
Jàber, comme un corps froid et humide. 

ll est done prudent et équitable de n'attacher qu'une 





CHAPITRE Ш 


'ABDERREZZAO EL-JEZAIEI 


l'urmi les auteurs dont les œuvres ont laissé des traces 
profondes dans les habitudes médicales des Arabes d'Algérie, 
AbderrezAq tient une place importante. Son nom complet 
est Abderrezzàq ben Mohammed ben Mohammed ben Ah'ma- 
doüch ; il est d'usage d'y ajouter Je surnom ethnique El. 
Јели, qui signifie ۰ 

Nous ignorons presque tout de son existence, car les his- 
lorions arabes qui se sont parlieulierement attachés à 
l'étude des ouvrages médicaux sont tous antérieurs à son 
siele, C'est seulement par un passage du Æerhf er-roumoûs 
que Pou peut conuailre approximativement l'époque à 
laquelle Плеси. L'auteur dit, en effet, à propos du bezoard', 
quil reeueillil au Caire une formule de préparation pour cet 
antidote lors de son pèlerinage, en 1130 de Phégire (1717-1718 
de Vere chrétienne). Comme il est. peu probable qu'il n'ait 
eu que diy sept ans au moment oi ilacecomplissait le voyage 
de la Mekke tout en poursuivant ses recherches médicales, 
on doit admettre qu'il naquit avant la fin du ХМИ" siècle. 
D'autre part, uu opuscule de *Abidereezzüq intitulé Ta dil el- 
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Avant d'aborder l'exposé des drogues dont l'usage s'est' 
maintenu parmi les populations algériennes, il n'est pas 
inutile. d'établir la concordance entre les consonnes de 
l'alphabet arabe et les caractères francais ou les signes con- 
ventionnels qui seront employés pour la transcription des 
noms indigènes. Les voyelles notées ici sont celles qui cor- 
respondent à la prononciation usuelle; on doit leur attri- 
buer la valeur qu'elles ont dans notre langue. La synonymie 
par trop touffue qui encombre l'ouvrage de “Abderrezzáq a 
été laissée de côté : elle est sans intérêt au point de vue très 
particulier de ce travail. Les seules dénominations qui ont 
été citées sont celles qui ont cours actuellement chez les dro- 
guistes indigènes d'Alger. 


Tableau de transcription. 


Caracteres Tran- Caractères Tran- Caractères 
seription arabes ' scription seription arabes 
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Guigues ' lit Karafs et traduit par aptum graveolens qui s'ap- 
plique bien au céleri. 
Cette plante est employée contre l'hydropisie. On lui 
attribue aussi des propriétés aphrodisiaques dont 'Abder- 
rezzáq ne fait pas mention. 


AGALLOCHE Oüd gomärt 


Tonique du cœur et du cerveau. Carminatif. Désobs- 
truant. Utile contre les vers intestinaux, la pleurésie, la 
fétidité de l'haleine: IIilarant.— Le: mot ‘odd désigne le bois 
d'aloés ; quant au qualificatif gomdri, il signifie «originaire 
du cap Comorin ». C'est de l'Inde, en effet, que les Arabes 
tiraient cette drogue. Et cette remarque donne à penser que 
le 'oád gomäri est le bois de l'Agallochum secundarium, 
qui croit à Malacca et qu'on.appelle vulgairement Garo, 
mais noh l'Aquilaria agallocha du "hibet, avec lequel 
l'identifie le docteur Leclerc. D'ailleurs, le Garo est emplové 
en fumigations pour parfumer les appartements, et c'est là 
un des principaux usages domestiques du ‘odd 1۰ 

Dose : 1 mitgäl. 


AGARIC S'oûfân ? 
Résolutif aes humeurs. Combat la pituite. Antidote. Utile 
dans les affections des reins et du foie, dans l'ictére, la 
dysurie, l'asthme et le rhume. 


Ап, CULTIVÉ T''oûm 
Antiseptique. Vermifuge. Purgatif. Anaphrodisiaque. Em- 
ménagogue. Provoque l'expulsion de l'arriére-faix. Exerce 


! «Le Livre de l'art du traitement », de Najar ad-Dyu Mahmoud, op. laud., 
pp. 31 et 84. 

* Ce mot qui signifie « laineux » parait être un surnom local; les dictionnaires 
n'en font pas mention. ‘Abderrezzigq appelle l’agaric ar'árigoún et r’drigoün. 
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AMMONIAC (Sel) Chenáder 


Résolutif. Employé contre les taies de la cornée, les 
angines et l'atonie de la luette. 

L'ammoniaque liquide porte communément le nom de 
roúh' ech-chenáder. Quant à chenáder, c'est un mot vulgaire 
dérivé, par métathèse, de la forme régulière nouchädir, seule 
indiquée par ۰ 


Als H'abbèt el-l’alawea 


Résolutif. Diurétique. Diaphorétique. Galactagogue. La 
respiration de ses vapeurs passe pour guérir la téphalalgie 
el les vertiges. — (Les indigènes d'Alger parsèment le pain 
de grains d'anis et en introduisent même dans la pâte.) 

Dose : 5 drachmes 


ÁRMOISE | Cheybèt el- ajoúz 


Eupnéique. Vermifuge. Ténifuge. Emménagogue. Diuré- . 
tique. Antidote. 

(L'armoise porte aussi à Alger le nom de chih’. Cheybèt 
el- аўойз* signifie «les cheveux de la vieille ۰ 
| Dose : 2 drachmes 


ARSENIC Zernik’ 


‘Abderrezziq en mentionne trois sortes : un arsenic rouge, 
un jaune, et un vert. | 

L'arsenic rouge (réalgar) aurait la propriété de guérir 
l'alopécie : on le mélange au miel et on en frictionne jusqu'au 
sang la région malade. L'arsenic rouge ne semble pas ètre 
très fréquemment employé en Algérie. — L'arsenic jaune 
(orpiment) est utilisé couramment pour la confection de la 

! Dans le Kechf er-roumoüs, la dénomination de Cheybèt el-*ajoüz s'applique 


au lichen. Mais, comme le remarque le docteur Leclerc, Forskal l'attribue à l'ar- 
moise, d'accord en cela avec l'usage moderne. 


" = 
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déterminerait la lèpre tuberculeuse, la lèpre blanche et les 
vesanies, 

Dose: 1 mitqàl. 
Borax Tenkiir 


Employé contre Podontalgie el la carie des dents. 


CAFE Bounn. ۷ 

Le grain porte le nom de ounn: la liqueur, celui de qahra, 
d'où nous avons liré « café ». On le triture et on le fait bouil- 
lir dans l'eau H est désobstruant, diureélique et sédatif. 
Utile dans la variole, la rougeole. les suffusions sanguines. 
L'usage constant de cette liqueur provoque la céphalalgie. 
les vertiges, la consomption, l'insomnie, les hémorrhoïdes, 
la mélancolie, l'anaphrodisie. Pour éviter ces effets perni- 
cieux, il suffit d'y joindre des sucreries, de l'huile de pis- 
tache ou du beurre. 


CAMOMILLE Вађоппеу 


Tonique nevin. Lithontriptique. Emménagogue. lhuré- 
lique. Ga'actagogue. Guérit Pietere. Combat la eéphalalgie. 
| Dose : 3 mitgál. 
CAMPHRE Arif oui’ 
Anaphrodisiaque. Provoque une canitie précoce. 
Dose: f carats. 
CANNELLE | Qorfa 
Hémostalique. Parfume l'haleine, Associée à l'eau, elle 
arrète le flux hémorrhoïdal. 


CANTHARIDE Debhanet el-Heud' 


Lithontriptique. Diurétique. Emménagogue. Abortive. 


1 Cest-aedire « mouche de ¡[ade >. 
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tiques. Le suc de la racine est un puissant émétique. La 
feuille améliore les ulcères de mauvaise nature et y pró- 
` voque la formation de bourgeons charnus; on l'utilise aussi 
pour le traitement des fistules el de la sciatique 
Doses : Ecorce de la racine 3 drachmes. 
Suc. . . . . . . . . 1 once. 


CARDAMOME Qagolla 


Digestif. Stomachique. Excito-secrétoire. Constipant. — 
Cest le petit cardamome, et non le grand cardamome de 
Dioscorides, que vendent les droguistes algériens sous le nom 
de k'abh hål et de gägollà. La premiere expression se com- 
pose de l'arabe /“abb qui signifie graine, et du persan ۸ 
qui désigne Је grand cardamome. Quant à gägnlla, c'est une 
corruption du ture gágodlé qui désigne le cardamome. 
Obéissant à la tendance qui les pousse à arabiser les noms 
étrangers en les rapprochant des radicaux de leur propre 
langue, les Arabes d'Algérie ont transformé gégollà eu qû’ 
gollà qui signifie « fond de cruche ». 

Dose : 2 drachmes 


Савку :Grains de) | Keruiyd 
Digestif. Carminatif. Sédatif des coliques. Diurétique. 
Anthelmintique. Tonique nervin. Eupnéique. Antidote de la 
piqûre du scorpion. Abortif (en fumigalions). 
Dose : 5 drachmes. 


CENTAURÉE „Мегге! el-Wanech \ — 
Cicatrisante des ulcères et des plaies. Diurétique. Emmé- 


nagogue. Hémostalique. Anthelmintique. Antihémorrhvidale 
(en poudre). Utile contre les pleurésies algides, la dyspepsie, 


1 Litt. : Fiel de serpent. 


Vos: 


-vésical (triturée et associée au miel, à la dose d'une drachme 


par jour). Employée principalement comme expectorant 
dans les affections pulmonaires chroniques. 
Dose : 3 drachmes. 


CuBÈBE Kebbába 


Diurétique. Constipant. Eupnéique. Antidipsique, en mas- 
ticatoire. — Le D' Leclerc assimile le cubèbe des Arabes 
au carpesium de Galien: 

Dose : f mitgäl. 


Cuivre (Sulfure de) H'adidà 


Collyre. Cosmétique trés usité chez les indigénes pour 
teindre en noir les cheveux et la barbe. 


CUMIN Kemmoún 
Carminatif. Eupnéique, en potion avec de l'eau et du 
vinaigre. Utile contre les tumeurs des parties génitales, 
associé à l'huile et à la farine de fèves. Lithontriptique. 
Anaphrodisiaque. | 


CURCUMA Kourkoum 
Vermifuge. Tenifuge. Antihémorrhoidal On le prend le 
matin, à jeun, avec du miel. 


Encens (Uliban) Loubän 
D'après “Abderrezzáq, les propriélés de l'encens se con- 
fondent avec celles du benjoin ; on l'administre à la méme 
dose. 


EuPHORHE Forbioún 
Collvre (triturée el associée au miel. Antidote de Ја 
piqüre des serpents. Guéril l'alopécie {en frictions, avec de 








HO э.‏ سے 
GARANCE Fotiwà .‏ 


Cholagogue. Diurétique. Emménagogue. Abortive. Utile 
contre la sciatique. Pour qu'elle agisse efficacement, il faut, 
en méme temps qu'on l'administre, faire prendre un bain 
chaud chaque jour. 


GINGEMBRE Skenjebir 


Aphrodisiaque. Stomachique. Digestif. Collyre utile 
contre les obscurcissements de la vue. On l’associe au sucre, 
ou bien on en fait un électuaire avec du miel. 

Dose maxima : 2 drachmes. 


GrroFLE (Clou de) Oronfel 


Constipant. Carminatif. Digestif. Aphrodisiaque (à la dose 
d'une demi-drachme, associé au lait). Eupnéique. Antiémé- 
tique et anlinausdeux. Utile contre l'anasarque. En collyre, 
il aiguise la vue. | 

- Dose : 1 drachme. 


GLOBULAIRE Táselr'á 


Purgative. Dépurative. Utile contre les douleurs iliaques 
el dorsales. On fait bouillir ses rameaux avec des figues, et 
on absorbe la décoction. Elle sert aussi à la confection d'un 
opiat. Les sages-femmes en administrent la poudre aux 
accouchées pour purifier les organes génitaux. Comme la 
décoction de globulaire et de figues est nauséeuse, on la 
corrige par l'anis. — On emploie peu, à Alger, le nom 
arabe de la globulaire, ‘ainown; c'est le mot berbère 4۸ 
qui prévaut. 

Dose : 3 drachmes. 


GOMME AMMONIAQUE | Ouchag 


Diurélique énergique. Vermifuge et ténifuge. Calme les 
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tique, la paralysie, les parésies, le tic facial, les coliques. 
Aphrodisiaque héroïque. — C'est la graine de l'unona ethio- 
pica. On la prépare de la manière suivante : après l'avoir 
triturée, on la fait bouillir dans cent fois son poids d'eau, 
jusqu à réduction au quart; puis on décanle et on fait bouillir. 
avec de l'huile jusqu'à ce que l'eau ait disparu. on la corrige 
par la gomme adragante. 
Dose : 1 drachme 


HARMEL (peganum harmala: Harmel 


Utile dans la conjonctivite purulente et les affections 
psoriques des paupières (en poudre tamisée). Emplovée 
contre les hémorrhoides et les douleurs rhumatismales (on 
la triture, on la fait bouillir avec de l'huile, puis on en prend, 
chaque matin, à jeun, le volume d'une noíx). 

Dose : 1 mitqàl. 


НЕХХЕ H'enna 


Antiphlegmasique ‘associé au vinaigre, sous forme de 
cataplasme.. Utile dans la variole, pour empécher la maladie 
d'atteindre les veux (associé à la décoction de sumac et 
appliqué en fomentation sur les pieds du malade). Efficace 
contre la lepre tuberculeuse au début (40 drachmes en macé- 
ration avec 10 drachmes de sucre, pendant vingt jours. 
Teinture pour les cheveux, la barbe et les ongles, emplovée 
jadis par le Prophète Mohammed et devenue d'un usage 
courant dans l'Islam. — Le henné est la « lausonia iner- 
mis ». 

Dose : 5 drachmes. - 


JUJUBE Enná^ 


Utile contre la variole et la rougeole (en sirop). 


- CPE з м. 
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contre les affections des ongles. Résolutive des tumeurs 
(triturée et battue avec de la cire et de l'eau chaude). Anti- 
hémoptvsique grillée,: Aphrodisiaque (associée au miel et 
au poivre). 
Dose : 3 à 10 drachmes. 


MAHALEB (Novaux de) Qomiha 


Diurétiques. Astringents. Emménagogues. Utiles contre 
les névralgies dorsales et iliaques. Lithontriptiques ‘associés 
à l'eau et au miel,. Insecticides ‚en fumigations, contre les 
punaises). 

Dose : 3 drachmes. 


MARJOLAINE Merdegoüch 


Utile, en décoction, contre la dvsurie, les coliques, les 
douleurs rhumatismales, l'œdème, le tic facial, le ptyalisme. 
Excitante et antiflatulente. Employée, en cataplasmes, 
contre les maux d'oreilles. Son suc passe pour empécher la 
formation des cicatrices blanches consécutives aux scarifi- 
cations. 

Doses : decoction, ! once. 
poudre, 2 mitqàl. 


 MARRUBE Merrioût 
Résolutif. Expectorant. Diurétique. Emménagogue. Collvre 
(associé au miel). Errhin utile contre l'ictère. Antiodontal- 
gique. Calme l’otalgie chronique (instillé dans l'oreille) et 
dilate le conduit auditif. Efficace dans les affections hépati- 
ques (1 mitqàl associé au gingembre). 
Dose : 3 drachmes. 


MAUVE Mouyjir 


Laxative. Pectorale. Utile contre le prurit anal (en décoc- 
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le D" Leclerc a traduit par « des pilules excellentes contre la . 
» maladie franque ». La présence de ce médicament - com- 
posé. au milieu d’un traité consacré seulement-aux médica- 
ments simples, mérite d'étre remarquée : elle donne à penser 
que, déjà à l'époque du Aechf er-roumoüs, la syphilis était 
une maladie fréquente chez les indigenes algériens. Les pilu- 
les du cheikh Dawoud sont ainsi formulées : 


Mercure...... رھت‎ UE 1/2 partie. 
Ambre........... وھ تو مرو‎ i 
Musc.......... جو من‎ үл ан че раны 
Орит...............›... 1 parlie. 


Scammonée ...,......°.°.. `1 partie et 1/2. 


Meler, ajouter un peu d’euphorbe, pétrir avec un peu 
d'eau de roses et de farine de froment. Réduire en pilules.— 
Le mercure agit sous cette forme sans provoquer d'accidents. 

, Dose : une demi-drachme. 


MIEL ‘Asel 


Serl à la confection des électuaires. Minoralif. 
Dose : 2 onces. 


Musc | Mesk 


Tonique du cœur et du système musculaire (en potion). 
Carminatif. Antidote. Antipyrétique. Excitant. Aphrodisia- 
que (emplové en frictions sur la verge, associé à l'huile de 
girofle). 


MYRRHE Mourr 


Mêmes propriétés que l'aloes, auquel elle est loujours 
associée. 
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Noix VOMIQUE | Вой za kà 

Aphrodisiaque. Utile contre les douleurs dorsales. — On 

l'associe au lait, à la cinnamome, au fenouil, aux langues de 

passereaux (fruits du fréne) et au miel; on triture le tout et 

l'on administre, à jeun, sous la dose d'un mitqàl. Quant à la 

noix vomique seule, on la donne à la dose maxima d'une 
demi-drachme. | 


Оргом Afyoûn 


Analgésique (intus et intra). 
Dose : de 1 graine de caroube à 1 carat 


Orancer (Feuilles d’) Ourag nárenj 


Hilarantes. Stomachiques. 


ORPIMENT D” ehbiya 

Ce sulfure d’arsenic est trés employé par les femmes indi- 
gènes, qui l'associent à la chaux vive pour obtenir une pate 
épilatoire dont elles font usage aux bains. ll est curieux de 
constater que cet emploi n’est pas mentionné par Abderrez- 
744, qui lui attribue seulement la propriété de guérir le pru- 
rigo et la gale (pulvérisé et associé au beurre), et de résoudre 
les tumeurs froides (en fomentations, associé à l’eau de 
roses). Son antidote est le beurre. — L'expression ۵ 
d"ehblya ou, раг abréviation, d" 6/۱۵۱۵, signifie pierre dorée. 
On emploie aussi /'ajrà s'afrá (pierre jaune) et semm el-fär 
(poison de rat, mort-aux-rats). 


058۲185 (Graine d’): Zert ۵۱ el-h'aráiq 
Aphrodisiaque énergique (trilurée et mélangée à l'extrait 
de raisin). Lithontriptique. Guérit les douleurs de reins. 
Dose : 3 drachmes. 
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diculaire (en frictions, associée au miel et à l'huile). Favo- 
rise la conception (administrée á la femme, sous la dose de 
2 drachmes). — Le mot tigant'ast est berbère ; c'est le plus 
: employé à Alger. Le nom arabe est odd el-garah' (bois aux 
ulcères). 
Dose : 1 mitgál. 


QuINQUINA Kenáka' 
Diurétique. Tonique. Fébrifuge. Emménagogue.—“Abder- 
rezzáq indique très nettement le mode d'administration du 
quinquina dans la fièvre intermittente. On triture, dit-il, 
une drachme d'écorce et on l'administre dans du café, au 
moment de l'accès. On renouvelle cette dose deux fois, 
d'heure en heure : à la troisième prise, la fièvre est coupée. 
Dose : 1 drachme.' 


RÉALGAR Zernik' 


Antipédiculaire (en frictions, associé à l'huile). Utile dans ' 
l'alopécie (associé au miel); on frictionne jusqu'au sang la 
région malade. 

Dose : 2 dániq. 


RéGLissE (Bois de) “Arq es-soús 
Pectoral. Rafratchissant. Diurétique. Utile dans la cystite. 


RÉGLISSE (Suc de) Robb es-soús 
Pectoral. Collyre. 


RÉSINE DE ۷ Rejina 


Salutaire dans la bronchite chronique, l'ulcère du pou- 


1 Le mot Kenáka ne se rencontre pas dans le Kechf er-roumoúz ; c'est un plu- 
riel brisé provenant du singulier Kinkind cité par * ۰ 
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mon, l'hémoptysie. En poudre, sur les ulcères, elle provoque 


la production de bourgeons charnus. Elle sert à la confection 
des emplatres dessiccatifs. 


RHUBARBE Ráwend 


Carminative. Désobstruante. Fébrifuge. 
Dose : 1 mitgäl. 


Rıcın (Graines de) Habb el-h'eroû 


Purgatives. — ‘Abderrezziq mentionne ce médicament 
sans en indiquer l'emploi. 


ROMARIN [ktil el-jebel 


Résolutif. Utile contre les palpitations, la toux, l'hydro- 
pisie. 
Dose : 5 drachmes. 
Rose ` Ouerd ` 


Anaphrodisiaque. Combat la céphalalgie, arréte la trans- 
piration, calme les bourdonnements et les tintements 


d'oreille. 
Doses : Fraiche, 10 drachmes. 


Sèche, 4 drachmes. 


Roses (Eau de) Má ouerd 


Possède les mêmes propriétés que les feuilles. 
| Dose :'18 drachmes. 


Rue | Fijel 
Diuretique. Anaphrodisiaque. Emménagogue. Abortive. 
Stomachique. Eupnéique. Anthelmintique. 


SAFRAN Za frän 


Antiseptique. Salutaire à l'estomac, au foie, au cœur, à 


— 710 ہے 
l'intestin. Hilarant. Aphrodisiaque. Diurétique. Embellit le‏ 
teint. — D'après 'Abderrezzáq, la seule présence du safran‏ 
dans une habitation suffirait à éloigner les geckos.‏ 
Dose : 2 drachmes.‏ 


SALSEPAREILLE “Ouchbá 


Dépurative. Employée contre la syphilis, la goutte, l'ar- 
thrite, les affections gastriques, oculaires, cutanées. Utile 
dans la lèpre noueuse, la gale, les plaies rebelles, les hydro- 
pisies. On fait bouillir 20 drachmes de salsepareille dans 
10 litres d'eau douce; on édulcore avec un peu de racine de 
réglisse et du raisin sec récent ; puis on fait réduire à moitié. 
On prend chaque jour 50 drachmes de cette préparation. — 
Le mot “ouchba signifie littéralement « herbe »; il n'est pas 
cité par Abderrezzáq qui, désigne la racine de « Smilax 
china » sous les noms de s'aórín et de chebchin. A Tunis, on 
appelle la salsepareille mebroúka (bénie). 


SANDAL S'andal 


Usité contre la gastralgie, trituré avec de l'eauet appliqué 
en épithème au creux épigastrique. 


SANG-DRAGON Dem el-k'awà ' 


Hémostatique /intus). Stomachique. Antidiarrhéique. 


Laxatif. 
Dose : Une demi-drachme. 


SAPONAIRE S áboüni yet 


Cicatrisante. On la prépare avec de l'huile et on l'ap- 


1 L'expression dem el-k'awû signifie « le sang des frères »; le mot k'awá est la 
prononciation vulgaire du pluriel correct ik'wä. Mais le nom de cette résine, que le 
Dr Leclerc croit issue du « Calamus draco », est, en arabe littéral, dem el-ak'aweyn, 
c'est-à-dire « le sang des deux fréres ». 


+ 


سے ا 
plique sur la plaie directement ou incorporée à quelque épi-‏ 
thème. |‏ 


SCILLE Fer ‘oûn 


Employée dans la bronchite chronique et l'orthopnée, 
On introduit un œuf dans l'intérieur d'une scille et l'on 
mange l'œuf après l'avoir fait cuire ainsi. Le traitement doit 
être continué pendant sept jours. 


SÈCHE (Os de) Zebed el-beh'ar 


Employé en frictions aux bains pour adoucir la peau. Ses 
cendres servent de dentifrice; associées au sel calciné, elles 
guérissent les taies de la cornée chez tous les animaux. — 
L'expression Zebed el-beh'ar signifie « écume de mer ». 


SÉNÉ | Sená mekki 


Purgatif. Cholagogue. Utile contre la gale et les déman- 
geaisons (associé à partie égale de fumeterre, avec addition 
d'une petite quantité de raisin sec et de sucre). — Les mots 
send mekki signifient « séné de la Mekke »; c'est un des mé- 
dicaments recommandés par le prophéte Moh'ammed. 

Doses : en substance, 4 drachmes. 
en décoction, 7 drachmes. 


SEMEN CONTRA Chih' el-beh’ar 


Anthelmintique. Ténifuge. 
Dose : 2 drachmes. 


SÉSAME (Graines de) Jeljelän 
Résolutives. Employées par les confiseurs indigènes à la 
préparation de nougats au miel. | 
Dose : 5 drachmes. 


سے 79 ہے 
SOUCHET COMESTIBLE Halb aziz‏ 


Aphrodisiaque ; active à la fois la sécrétion et l'émission 
du sperme. Diurétique. Galactagogue. 
Dose : jusqu'à 12 drachmes. 


SOUFRE Kebrit 


Employé contre les dermatoses et contre la gale. Abortif. 
— Abderrezzáq dit en avoir fait consommer beaucoup dans 


` sa famille pour guérir la gale (intus, avec de l'orange et de 


l'huile). 


STAPHISAIGRE (Graines de) H'abb er-rás 
Détersives. Employées contre l'impétigo et la phtiriase. 
— L'expression /'abó er-rás signifie « graines de la tête ». 


STYRAX Mi'à 


Maturatif des abcès. Utile contre le coryza et la brónchite 
(en fumigations). Emménagogue (par la voie stomacale ou 
en suppositoire). Antipesteux. Antiseptique. 

Dose : de 2 à 3 ۰ 


SUCCIN Keherhá 


Hémostatique. Calme les palpitations. Antiémétique et 
stomachique. Associé au mastic, il combat la diarrhée. 
Dose : un demi-mitgál. 


SUCRE CANDI Soukker gandi 


Stomachique. Désobstruant. 


SULFATE DE CUIVRE Toútiya 


Collyre. Caustique des ulcères de mauvaise nature (intus 


el extra). 
Dose : une demi-drachme. 


— T4 — 
Тнүм Za ter 


Diurétique. Emménagogue. Galactagogue. Abortif. Desobs- 
truant. Antihémoptysique. 
| Dose : 5 drachmes. 


VERVEINE Louiza 


Cicatrisante. Emménagogue. Utile dans les affections 
de la matrice (en pessaire). — Abderrezzäq appelle la ver- 
veine re i ‘l-h'amâm (páture des colombes) ; ni lui ni le 
D" Leclerc ne font mention du mot Joutsa sous lequel on 
désigne cette plante dans presque toute l'Algérie. 

Dose : 2 drachmes. 


VINAIGRE K ell 


Stomachique. Hémostatique. Combat l'érysipéle, la gale 
et les brülures (associé à l'huile de roses et à l'huile d'olive). 
Calme la céphalalgie (en frictions sur la téte, mélangé à 
l'huile de roses) Utile contre les ulcères malins, les morsures 
venimeuses, et l'ingestion d'opium. Anaphrodisiaque. — 
Il est, pour le vinaigre, un emploi fréquent que Abderrezziq 
ne mentionne pas: les Arabes en versent une petite quan- 
tité sur une brique chaude et en respirent les vapeurs, pour 
traiter le coryza. | | 
Dose : 6 drachmes. 


VioLETTE (Fleurs de) Ourdd bellesfenj 


Stomachiques. Utiles contre la céphalalgie. 
Dose : de 3 à 7 drachmes. 
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Paris, Cavelier, 1767. 

Avicenne. — Avicennæ, Arabum medicorum principis, Canon me- 
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translatus ab Arnoldo de Villanova. Ejusdem cantica cum 
commento Averroys, translata ex arabico ad latinum a 
magistro Armegando Blasii, de Montepesulano. — Veneliis, 
per P. Maufer et N. de Contengo. In-f°, Pellechet, 1662. 
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Lugduni per Gilbertum de Villiers..... anno domini mille- 
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SERMENT 


En présence des Mattres Де cette Ecole, de mes chers Condisciples 
el devant l'effigie d’Hippocrate, je promels el je jure, au nom de 
l'Être Supreme, d’être fidèle aux lois de l'honneur el de la probité 
dans l'exercice de la Médecine. Je donnerai mes soins graluils à l'in- 
digent el n’exigerai jamais un salaire au-dessus de mon travail. 
Admis dans l’intérieur des maisons, mes yeux ne verront pas ce qui 
s’y passe; ma langue laira les secrels qui me seront confiés el mon 
élal ne servira pas à corrompre les maurs ni à favoriser le crime. 

Respeclueuz el reconnaissant envers mes Maîtres, je rendrai à leurs 
enfants l'instruciion que j'ai reçue de leurs pères. 

Que les hommes m'accordent leur estime si je suis fidèle à mes pro- 
messes. 

Que je sois couvert d’opprobre el méprisé de mes confrères si J'y 
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